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TENNIS/ SERIE A1 MASCHILE E FEMMINILE

ParkeTcfannol’enplein intrasferta
BattuteCasale (6-0) ePrato (4-2). Beneanche le ragazzebiancorosse: 3-1 al Castellazzo

GIUSEPPED’AMICO

UNVEROEPROPRIOcimentodel
remo,unagaradoveacontarenonè
solo l’intelligenza tattica e la tecni-
ca,ma anche, o soprattutto, la sfida
a se stessi. Questo è il segreto del
successo del famoso “Tour du Le-
manàl’Aviron”,ovverolagaradica-
nottaggio più lungadelmondo, una
gara da Guinness dei Primati, in-
somma, con i suoi 160 chilometri di
percorso.
Un percorso che, step by step, de-
scrive la traiettoria completa della
costadelLagodiGinevra,conosciu-
to anche come Lago Lemanno, una
gara giunta, con questa edizione
2014,allasua42esimadisfida,orga-
nizzata,comeormaièclassico,dalla
locale Società Nautica di Ginevra.

In totale, su ventitré equipaggi par-
tecipanti, c’era anche l’Italia, con a
bordoClaudio Loreto, genovese at-
letamasteredexpresidentedelCo-
mitato Ligure della Fic, un amante
delremosindaragazzoedoraiscrit-
to al Rowing Club Genovese. Nel
dettaglio, i componenti dell’armo
italiano sono stati: Luca Frigo (Ca-
nottieri Arolo), Stefano Bellio
(Sportiva Murcarolo), Claudio Lo-
reto (RowingClubGenovese), Giu-
seppe D’Urso (Lega Navale Siracu-
sa) eGaetanoD’Urso (City ofDerry
Boat Club, Irlanda). Questi ultimi
quattro nel 2008, per celebrare il
120esimo anniversario della Fede-
razione Italiana Canottaggio, ave-
vano effettuato un viaggio remiero
a tappe daGenova a Roma, risalen-
do da ultimo il Tevere. Ed equipag-

gio italiano a parte, tutti gli altri so-
noarrivati dallenazioni conpiùpe-
digree in campo remiero europeo:
Germania, Svizzera, Francia, Bel-
gio, Gran Bretagna e Olanda. «An-
che se siamo giunti decimi con un
tempo di 14 ore e 17minuti, per noi
si tratta comunque di un successo -
hadettoLoretoabocce,anzi, a remi
fermi-ancheperchéallamiaetà,54
anni, percorrere 160 chilometri al
remo, pur dandosi il cambio, non è
certo facile. Ma per me e gli altri
miei compagni master di team, la
tentazionedisfidareleacquediuno
dei laghi più belli al mondo, è stata
irresistibile». Fatica a parte, vero?
«Eh,megliononparlarne-haprose-
guito Loreto-. Tra freddo, crampi,
sbalzi di temperatura, cali glicemi-
ci, sete e sudorazione eccessiva,

sembrava che il vero avversario da
battere non fosse né il lago, né l’in-
siemedeglialtriequipaggi,mailno-
stro stesso fisico. Eppure, siamo
riusciti nell’impresa, e su 23 equi-
paggi siamo giunti decimi, nonma-
le». Il momento più difficile?
«Quando,circaametàgara,cisiamo
guardatiinfacciatuttiperchénonci
sentivamo più le mani dal freddo e
dalla fatica. Ma guardata la natura
intornoanoieavendoancoraunpo’
di adrenalina in giro, abbiamo ab-
battuto l’ultimo muro di stanchez-
za, sino al 160esimo chilometro.
Una esperienza unica» ha concluso
Loreto. Per la cronaca, ha vinto
l’equipaggio tedesco composto da
Barbarella Jonischkeit, Thorsten
Jonischkeit, Heiner Schwartz, Tim
Grohmann, Jan Frederic Schwier.L’equipaggio genovese subito dopo l’arrivo

ELISABETTAVASSALLO

LEDUESQUADREgenovesi di se-
rie A1, impegnate ieri in trasferta,
sonotornateacasacolventoinpop-
pa: il Park Tennis ha vinto per 6-0
contro laSocietàCanottieriCasale,
mentre il teammaschiledelTennis
Club ha prevalso 4-2 contro il forte
Tennis Club Prato.
Il Park, in questa trasferta, ha

messo in campo uno dei suoi più
forti atleti: lo spagnolo Pablo An-
dujar, numero 43 al mondo; vista
l’assenza del numerounodelCasa-
leMonferrato,Pospisil,edelnume-
rodueAlbertoBrizzibloccatodaun
problemaal ginocchio, Andujar si è
trovato ad affrontare Marco Bella,
unesperto2.2,cheèriuscitoatene-
retestaalterribilespagnolosolonel
primo set, chiuso 7-5, mentre nella
seconda frazione di gioco il pie-
montese si è arreso 0-6. Ecco gli al-
tri risultati: Il giovane Gianluca
Mager (2.2)nonha fatto fareunga-
me a Scagliotti siglando un doppio
6-0, Gianluca Naso ha battuto 6-1
6-2 Bernardi, Tommaso Sanna ha
vinto 6-3 6-0 contro Santacroce. I
due punti nei doppi li hanno con-
quistati Andujar/Enrico Wellen-
feld battendo 6-1 6-0Rustico- San-
tacroce e Gianluca Naso/Alessan-
dro Ceppellini che hanno concluso
gli incontriconundoppio6-2aBel-
la-Bernardi.
Piùsoffertaèstata la trasfertadei

ragazzi del Tennis Club contro il
Prato. Il fiore all’occhiello della
squadra genovese, Potito Starace,
ha portato a casa il primo punto di
singolo battendo 6-3 6-1 Matteo
Trevisan (2.1). Il giovane Andrea
Basso ha confermato la sua buona
forma vincendo 6-3 6-0 con Stefa-
nini (2.3). L’altro giovanissimo
Edoardo Eremin (2.1) ha avuto la
meglio 6-4 6-1 con il pari classifica
Claudio Grassi, mentre Francesco
Picco infortunato a un polso ha ce-
dutodopo lunga lotta aMarcoCru-
gnola chehavinto in tre set, 4-66-3
7-6. Sul tre a uno i ragazzi del TC
hannoaffrontato i doppi vincendo-
ne uno con Starace eMotti per 7-6
6-3 suGrassi- Stefanini eperdendo
l’altrodoveitoscaniCrugnola/Tre-
visanhannovinto5-76-3 10-8 con-
tro Basso/Picco.
AGenova, nella cittàmessa in gi-

nocchio dall’alluvione, la squadra
femminiledelTennisClubèriusci-
ta a imporsi per 3 a 1 contro il Ca-

stellazzo TC di Parma. La giovane
biancorossa Reka-Luca Jani (2.1)
ha battuto Valentina Sassi 6-0 6-1,
Alice Balducci ha battuto (6-0 6-0)
Isabella Tcherkes Zade una ragaz-
zinanataaParmamadioriginerus-
sa che ha vinto quest’anno i cam-
pionatiunder14;laforteGiuliaGat-
toMonticone(1.10)haperòbattuto
Alberta Brianti dopouna lunga lot-
taalterzo:3-66-06-3.InfineilTen-
nis Club Genova ha conquistato il
doppioschierandoBalducci-Brian-
ti contro Gatto Monticone-Tche-

rkescolpunteggiodi6-26-1.Dome-
nicaprossima le ragazzedel circolo
di salitadellaMisericordiaavranno
il turno di riposo e ritorneranno in
campodomenica26ottobrecontro
la forte squadra della Società spor-
tiva Nomentano di Roma. In quel-
l’occasione potrebbe essere oppor-
tuno convocare la numero unoKa-
rin Knapp.
Giocheranno in casa la prossima

settimana invece tutte e due le
squadre genovesi della serie A1. Il
Park Tennis di via Zara, che è testa
di serie del girone quattro, ospiterà
il Circolo ATA. Battisti Trento che
nel gironeèpiazzatoal secondopo-
sto.Quest’ultimohainsquadragio-
catoricomeArnaboldi(1.10),Grige-
lis e Bellotti (1.19 e 1.17) ma ci sono
molte probabilità che il Park riesca
a realizzare il colpaccio schierando
dueatleticomeFabioFogninieAn-
dreas Seppi. Anche il TC, che è pri-
monel gironeuno, giocherà in casa
contro il numero due: laMeridiana
di Casinalbo.

Facile vittoria per PabloAndujar, 43Atp, schierato dal Park LAPRESSE

BIGMATCH

La prossima
settimana contro

l’Ata Battisti il Park
spera di schierare
Fognini e Seppi

L’INIZIATIVA

Cuoreesport
uncorso
peraffrontare
iproblemi
“AFFOGA L’ARRESTO cardia-
co”. É il titolo dell’iniziativa or-
ganizzata dalle associazioni
sportive dilettantisticheNuota-
tori Rivarolesi e GS Aragno, il
gruppo Irc – Anmco, in collabo-
razioneconlapubblicaassisten-
za Croce BiancaGenovese e Prà
Viva. Si svolgerà nella piscina
Aquacenter- I delfini in Via Prà
118, Genova sabato prossimo, il
18, con inizio alle ore 15. Iscri-
zione gratuita a rivarolesi@ti-
scali.it o cri.novelli@libero.it .
L’evento rientra nella campa-

gna “VIVA 2014” indetta dal
ParlamentoEuropeosottol’alto
patronato del Presidente della
Repubblica e il patrocinio di Se-
nato della Repubblica e Camera
dei Deputati,nonché della Pre-
sidenza del Consiglio dei Mini-
stri.
Il progetto è finalizzato alla

sensibilizzazionerispettoall’ar-
resto cardiaco con lo scopo di
migliorare la conoscenza e la
formazione dei cittadini e degli
operatori sanitari alla rianima-
zione cardiopolmonare e si arti-
cola in una settimana di eventi
diffusi su tutto il territorio na-
zionale (sito www.settimanavi-
va.it).
Sabato pomeriggio, dopo i sa-

luti di rito l’evento proseguirà
con un intervento del dottor
Cristiano Novelli, cardiologo,
medicodello sport e medico so-
ciale dei Nuotatori Rivarolesi,
che tratterà il tema dell’arresto
cardiaco in ambito sportivo
mettendo a fuoco le dimensioni
delproblema,l ecausee lepossi-
bilità di prevenzione.
A seguire un altro cardiologo,

Andrea Lonati, responsabile de
Centro Irc-Anmco, si sofferme-
rà sull’uso del defibrillatore se-
miautomatico.
Preludio a un’attività pratica

sulle manovre rianimatorie che
i partecipanti al corso, suddivisi
in gruppi coordinati da istrutto-
ri e coadiuvati da soccorritori
della pubblica assistenza Croce
Bianca Genovese, eseguiranno
su manichino. Un corso utile a
tutti, ma soprattutto a chi fre-
quenta a qualsiasi titolo eventi
sportivi, comeattoreprotagoni-
sta o comunque come semplice
spettatore.

LAMANIFESTAZIONE È GIUNTA ALL’EDIZIONE NUMERO 42

Canottaggio, iMastergenovesidecimial “TourduLeman”
Sul LagodiGinevra lagara remierapiù lungaalmondo, 160chilometri. Protagonisti Frigo, Loreto, Bellio, GiuseppeeGaetanoD’Urso

IL RETROSCENA

IGENOVESIAVEVANOCHIESTO ILRINVIO
«MALAFEDERAZIONENONL’HACONCESSO»
•••AUNPASSOdalle strade infan-
gate, dai negozi devastati dalla furia
dell’alluvione, dai giovani armati di
pale e scope in una città che vuole
disperatamente risorgere, la squadra
femminile del Tennis Club di salita
della Misericordia ieri è dovuta scen-
dere in campo e giocare la seconda
giornata delmassimo campionato di
tennis. «Sia venerdì, sia sabato –
spiegano i dirigenti del TC - abbiamo
inviato unamail alla Federazione
spiegando la disastrosa calamità che
aveva colpito Genova e chiedendo
un rinvio dell’incontro. Rinvio che, vi-
ste le circostanze, ci sembrava più
che opportuno. Ma la risposta non ci
ha permesso di rinviare la gara». In
sostanza gli uffici romani della Fede-
razione hanno ribadito che né il Coni,

né la Protezione civile avevano indi-
cato situazioni di allerta per quanto
riguardava Genova per cui sarebbe
stato il giudice arbitro designato a
decidere, lamattina stessa dell’in-
contro, se esistevano le condizioni di
praticabilità omeno. Ieri non è pio-
vuto, i campi erano praticabili e le
squadre hanno potuto giocare. Oc-
corre sottolineare che è andata bene:
se fosse piovuto non sarebbe stato
possibile utilizzare il pallone col qua-
le era stato coperto già da tempo
uno dei campi proprio in previsione
della serie A1, visto che lo stesso è
crollato sotto le intemperie dell’allu-
vione e in caso di pioggia sarebbe
stato necessario disputare gli incon-
tri presso il club di Arenzano.
EL.V.

Reka-Luca Jani del Tc ha battutoValentina Sassi 6-0 6-1 CESCHINA


